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ANTES DE COMEÇAR  

 

Antes de qualquer coisa, preciso te dizer o que esse e-book não é. Não é sobre possessão. Não é 

sobre maldição. Não é sobre algo de fora tentando te dominar. É sobre algo de dentro — uma força 

que já é sua desde que você nasceu, e que a maioria das pessoas vive a vida inteira sem nunca 

conhecer pelo nome. 

Muitas vezes as pessoas me procuram, me buscam nos atendimentos, sentindo que reagem de um 

jeito que não escolheram. Um impulso forte demais. Uma obsessão que não devia estar ali. Uma 

intensidade que assusta a própria pessoa, porque ela mesma não sabe de onde vem. 

“Nem todo impulso que você sente é seu. Alguns vêm de mais fundo do que você imagina.” 

Isso tem nome. Tem origem. E, mais importante: tem como entender — e quando entendido, deixa 

de assustar e passa a servir. 

O que vem a seguir não é a leitura da sua energia regente. É a prova de que ela existe de verdade, 

de que tem profundidade séria por trás — e de que viver sem entender essa força é deixar ela 

comandar no escuro, sem você no controle. 
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CAPÍTULO I  

Nem Todo Impulso é Seu 

 

Tem gente que vive a vida inteira achando que é “do seu jeito” ser explosivo. Ou obsessivo. Ou 

magnético demais, a ponto de atrair gente errada. Ou frio quando devia sentir, ou intenso quando 

devia recuar. 

Não é só jeito. 

Existe uma força regente em cada pessoa — formada no exato instante do nascimento, cruzando 

elementos do mapa que vão muito além do signo. Essa força não é boa nem má. Ela é poderosa, e 

poder sem entendimento vira problema, do mesmo jeito que poder bem direcionado vira dom. 

Aqui está o primeiro ponto que ninguém te conta: a maioria das pessoas vive comandada por essa 

força sem nunca tê-la conhecido pelo nome. Reage no automático. Repete padrão. Some onde 

devia aparecer, aparece onde devia recuar — e nunca entende por quê. 

Você já sentiu isso. Aquela reação forte demais pra situação pequena. Aquela atração ou aversão 

que não tem explicação lógica. Isso tem origem — e não é falha de caráter. 
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CAPÍTULO II  

As Marcas de Quando Essa Energia Está 
Mandando 

 

Toda energia regente deixa marca. Vou te mostrar três delas — sem te dizer qual é a sua, porque 

isso exige cálculo individual, não cabe num e-book genérico. 

1. Intensidade que ninguém pediu 

Reações fortes demais pra situações pequenas. Raiva que vem rápido, desejo que vem rápido, 

entusiasmo que vem rápido — e que a própria pessoa, depois, não consegue explicar de onde veio. 

2. Magnetismo que atrai o que não devia 

Gente que puxa pra si exatamente o tipo de situação ou pessoa que faria bem em evitar. Não por 

azar. Por ressonância — a energia regente atrai o que vibra na mesma frequência dela, certo ou 

errado. 

3. Excesso ou ausência, nunca o meio termo 

Em alguma área da vida, a pessoa vive no extremo. Controla demais ou não controla nada. Confia 

demais ou não confia em ninguém. Esse desequilíbrio quase sempre aponta direto pra onde a 

energia regente está operando sem direção. 

Isso aparece com clareza nos atendimentos. É comum eu receber alguém convencido de que tem 

um defeito de personalidade — quando, na verdade, está carregando uma força poderosa sem 

saber como direcioná-la. Quando a pessoa entende a origem, o que parecia falha de caráter vira 

ferramenta. A intensidade não desaparece. Ela passa a servir, em vez de atrapalhar. 
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CAPÍTULO III  

O Sinal de Que Você Vive Contra Sua Própria 
Natureza 

 

Existe uma diferença entre conviver com sua energia regente e viver em guerra contra ela. Quando 

alguém passa anos reprimindo o que é mais forte em si — tentando ser “equilibrado” numa área 

onde sua natureza pede intensidade, ou tentando ser intenso numa área onde sua natureza pede 

recuo — o resultado nunca é paz. É cansaço crônico, sem causa aparente. 

“Você não vence o que se recusa a conhecer. Você só se cansa de lutar contra.” 

Se você sente que gasta energia demais tentando ser alguém que não é — controlado quando devia 

ser intenso, discreto quando devia ocupar espaço — isso tem explicação. Quase sempre é a energia 

regente sendo reprimida, não direcionada. 

Na prática, isso aparece de um jeito simples: a pessoa muda de carreira, de relacionamento, de 

cidade, tentando se encontrar — e o desconforto viaja junto, porque o problema nunca foi o lugar. 

Era a falta de entendimento sobre a própria força interna. 
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CAPÍTULO IV  

Por Que Mapa Astral de Aplicativo Não Chega 
Nem Perto Disso 

 

Vou ser direto, porque é a verdade e você merece ouvir: aplicativo de mapa astral te mostra o sol, 

a lua, o ascendente — e para por aí. Trata energia regente como se fosse a mesma coisa pra todo 

mundo do mesmo signo. 

Não é. E você sabe que não é. 

O Método Ars Akasha não trabalha com generalização de aplicativo. Trabalha cruzando pontos 

específicos do seu mapa individual, com profundidade real, usando técnica antiga — de séculos — 

aplicada pessoa por pessoa, nunca em massa. 

É isso que separa aplicativo de leitura real. Um app te diria seu signo e pararia por aí. A leitura 

real identifica a força regente específica, mostra onde ela ajuda e onde ela sabota, e ensina como 

trabalhar com ela em vez de contra ela. 

A diferença entre os dois não é de estilo. É de utilidade. Um te entretém por trinta segundos e 

some. O outro entrega informação real sobre a força que comanda sua vida, quer você saiba disso 

ou não. 
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CAPÍTULO V  

O Que Você Não Consegue Calcular Sozinho 

 

Mesmo sabendo agora que existe uma força regente, que ela deixa marcas e que viver contra ela 

cansa sem motivo aparente, você ainda não consegue identificar a sua sozinho. Não é falha sua — 

o cálculo exige cruzamento técnico preciso do seu mapa de nascimento, interpretado dentro do 

contexto inteiro da sua estrutura espiritual: Odus, Orixás, divindades, Anjos, Daemons, estrelas, 

partes, ciclos, números, letras — o verdadeiro DNA da sua história. 

É isso que a leitura de A Energia Que Ninguém Te Apresentou, dentro do Ars Akasha, entrega: 

qual força regente comanda você, onde ela ajuda, onde ela sabota, e como trabalhar com ela em 

vez de reprimi-la ou ser dominado por ela. Não um teste genérico. Um diagnóstico real sobre o 

que comanda você por dentro. 
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PARA VOCÊ, AGORA 

 

SUA ENERGIA REGENTE, REVELADA 

Eu identifico exatamente qual força comanda você por dentro. Mostro onde ela ajuda, onde ela 

sabota, e como trabalhar com ela em vez de reprimi-la ou ser dominado por ela — e digo, sem 

rodeio, o que fazer a partir disso. 

Isso não é palpite. É leitura feita com técnica precisa, lida com décadas de prática teúrgica e 

sacerdotal real. 

Para gerar a sua, eu preciso de três informações: 

Data de nascimento  ·  Horário exato  ·  Cidade, estado 

Solicite a leitura da Sua Energia Regente no app Ars Akasha ou diretamente com a 
equipe Akasha Mística. 

A R S  A K A S H A  
arsakasha.com  ·  akashamistica.com.br 

Instagram  
@ars.akasha   ·   @akasha.misticaoficial 


